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PAULO PITEIRA, o designer de interiores que ajudou a mudar
mentalidades, falou a Lux desse e de outros desafios que teve de enfrentar

primeiro contacto
que Paulo Piteira teve
com o grande publico
foi em 2005, ao parti-
cipar no programa da
SIC, "Esquadrao G". Um projeto
ousado para a altura, e até pou-
co aceite pela comunidade gay
de entdo, mas que, segundo o
designer de interiores, “mudou

o panorama social portugués”.
Dois anos ap6s a sua participa-
¢ao no programa conseguiu vol-
tar a encontrar o seu caminho
profissional. No campo pessoal, a
vida pregou-lhe uma partida que,
felizmente, superou. Vive uma
relagcdo de 14 anos com o seu
companheiro, Luis de Andrade
Peixoto, e, por enquanto, o ca-

“[0 casamento] nao faz parte dos nossos planos
imediatos. 14 anos ja é bastante oficial para nos,,

samento ndo esta nos planos
do casal.

Lux - Como é que a decoragao
entrou na sua vida?

Paulo Piteira — Desde muito novo
que organizar, arrumar, modificar
e decorar sempre esteve no meu
ADN, como néo podia mexer na
decoracio e pertences dos meus
pais, © meu quarto servia de ‘la-

boratdrio’, sempre em constantes
mudangas. Porém, o design de
interiores tornou-se mais presen-
te na minha vida quando escolhi
ser designer em vez de arquiteto.
Para mim, a escala humana fazia
mais sentido do que a escala ar-
quitétonica e foi assim que esco-
Ihi estudos superiores em design.
Lux — A par com o seu projeto



“0 Lucky é 0 meu
tesouro! Foi
a minha cura,
fez-me (...) ter
uma razao para
sair da cama
de manha,,

Paulo Piteira conheceu o
Lucky (na foto) na instituicao
JAVA, na Lourinha.

Foi la que o adotou

Paulo Piteira Interiores esteve
também, durante vérios anos,
no projeto televisivo “Querido,
Mudei a Casa”.

PP.—O "Querido, Mudei a Casa"”
foi um agradavel ‘acidente’ no
percurso da minha carreira. En-
contrei um amigo de longa data
que me falou no casting para
uma nova temporada do progra-
ma. Participei e fui aceite com o
projeto que tinha proposto. De-
pois, o facto de ja ter feito televi-
s3o ja me tinha dado bagagem
para enfrentar as camaras, mas
o que me surpreendeu mais foi
a aceitagao do publico ao meu
trabalho. Porém, ao fim de seis
anos como decorador residente
do programa, tive cancro e afas-
tei-me para me recuperar e nao
voltei mais. Quem sabe um dia
crio um novo formato de progra-
ma de decoragao.

Lux — Antes de se ter estrea-
do neste programa, tinha ja
participado, em 2005, no “Es-
quadrao G — Nao és homem
nao és nada”, na SIC. Que re-
cordagoes tem desse proje-
to, tao ousado para a altura?
Este programa mudou a sua
vida?

PP.- Este programa mudou o
panorama social portugués. E
interessante ninguém falar dele
nem querer recordar, sempre que
a SIC recorda os seus programas
de sucesso, esquece sempre o
“Esquadrao G”. Na altura, o pro-
grama teve direito a manifetagoes
da extrema-direita e a uma gran-
de carga de édio. Até as associa-
¢oes LGBT nao deram apoio. E
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“Apos o fim
do programa
[“Esquadrao G”],
voltei a trabalhar
em lojas para
me sustentar,
os ateliers nao
me queriam,,

Durante seis anos foi um dos
designers do “Querido,
Mudei a Casa”. Atualmente,
continua com o seu projeto
em nome préprio

arranjar patrocinios era uma dor
de cabeca. Nos EUA foi um dos
programas mais premiados e vis-
tos de sempre. Pela primeira vez
na televisao em Portugal a ho-
mossexualidade deixaria de ser
tabu. Fomos cinco homens co-
rajosos, que mostraram que ser
gay nao é ser um homem efemi-
nado e com roupas de mulher,
somos pessoas iguais a todas
as outras. Agora tentemos ima-
ginar as mentalidades que aju-
damos a mudar de pessoas de
aldeias perdidas por este pais
fora. Quanto a mudar a minha
vida, ndo mudou muito, apds o
fim do programa voltei a trabalhar
em lojas para me sustentar, os
ateliers nao me queriam. Até que
passados dois anos fui trabalhar
para um dos melhores ateliers
de Portugal, o QuartoSala.
Lux - Tem uma relacao ja longa,
de 14 anos, com o seu compa-
nheiro, Luis de Andrade Peixoto.
Partilham a mesma casa?

PP.= Sim, vivemos juntos ja ha
alguns anos.

Lux - Agora que é possivel, pen-
sam em oficializar a relagao?
PP.- Mais oficial s6é mesmo indo
ao cartério, mas isso nao faz par-
te dos nossos planos imedia-
tos. 14 anos ja é bastante oficial
para nos.

Lux - Ja teve oportunidade de
decorar uma imensidao de ca-
sas. E a sua, como é?

PP.- A nossa casa é um refugio
para nés, para a familia e os ami-



Paulo Piteira afirma que a divisdo da casa preferida dos portugueses é a sala. “Sao os espagos sociais da casa.
Aqueles onde recebem as visitas e que requerem maior conforto”, garante

“Vivemos, hoje, num mundo em que é tudo muito rapido e feito
de modas, o que se torna insustentavel para o nosso planeta,,

gos intimos. Falar da nossa pro-
pria casa é quase suspeito, mas
quem vem ca comenta sempre
que fiz as escolhas menos dbvias
de cores e padrdes, mas que tudo
funciona na perfeio. E localizada
numa artéria muito movimentada
de Lisboa, mas dentro de casa ha
uma paz que nos faz esquecer
o caos da cidade. Posso adian-
tar que tem um sofa magenta,
com uma mistura de pegas muito
eclética, proveniente de varios
estilos e épocas.

Lux — Esta sempre a mudar e
a renovar tudo com muita fre-
quéncia?

PP.- Nao! Algumas coisas vao
tendo mudangas, mas sao ligei-
ras. Grande parte das pegas que
temos em casa tém o seu devido
lugar e ndo gosto de desperdicio.
Vivemos, hoje, num mundo em
que é tudo muito rapido e fei-
to de modas, o que se torna in-
sustentavel para o nosso plane-
ta. Portanto, as nossas apostas
em casa fizeram-se em artigos
de qualidade, com antiguidades
misturadas com pegas de design,
ou seja, tudo elementos intem-
porais. As pequenas mudancas
fazem-se em cortinas, almofadas,
abat-jours ou tapetes. Tento fazer

0 mesmo com 0s projetos dos
meus clientes.

Lux - Qual a sua divisao prefe-
rida?

PP.—N&o tenho uma divisdo pre-
ferida, no entanto, aquela que déa
mais prazer aos meus clientes sao
sempre as salas, pois sdo os es-
pacos sociais da casa. Aqueles
onde recebem as visitas e que
requerem mais conforto e uma
ligagdo a personalidade de quem
a habita.

Lux - E na sua casa, quem cozi-
nha? O Paulo ou o Luis?

PP.—- Geralmente, sou eu! Os cria-
tivos sdo bons na cozinha...

Lux - Preferem reunir os amigos
|& em casa ou jantar fora e co-
nhecer novos espacos?
PP.—Em casa é sempre melhor, é
mais intimista, mais proximo com
as pessoas e mais descontraido.
Gostamos de receber, de prepa-
rar mesas bonitas, mas sempre
sem formalidades.

Lux - Lisboa, tal como est4, agra-
da-lhe?

PP.- A minha Lisboa de ha 20
anos era muito mais bonita, lem-
bro-me de olhar para as janelas
das casas e ver lindos candeeiros
suspensos no teto, com cortina-
dos encorpados e belos quadros



“Gostamos
de receber, de
preparar mesas
bonitas, mas
sempre sem
formalidades,,

Paulo Piteira e o
companheiro, Luis de
Andrade Peixoto, preferem
reunir os amigos em casa.
Apenas optam por jantar
fora em circunstancias
mais formais

nas paredes. Apesar dos prédios
estarem mais degradados. Atual-
mente, é uma cidade mais ma-
quilhada, mas das janelas, hoje,
so se vém beliches e candeeiros
baratos. Passou a ser uma cidade
totalmente virada para turistas e
o urbanismo uma forma de ne-
gdbcio desenfreado.
Lux - Sei que nutre um carinho
especial por animais, em parti-
cular pelo seu cao.
PP.— O Lucky é o meu tesouro!
Durante o cancro estive sempre
muito confiante, entrava no IPO
com um sorriso na cara, tenta-
va estar confiante e transmitir o
mesmo aos outros. Porém, a re-
cuperagao acabou por ser mais
dolorosa do que o esperado, nao
me podia mexer, logo ndo podia
trabalhar. Foi quando a depres-
sao e a ansiedade entraram na
minha vida. Sentia um vazio em
quase tudo. Tomei a decisao de
adotar um cao, vi centenas de
anuncios de caes abandonados
e um dia deparei-me com a foto
do Lucky. Fiquei apaixonado. Fui
até a Lourinha a instituicdo proje-
to JAVA e |4 estava ele no meio
de dezenas, com o rabo a abanar
e a olhar para mim. Senti que ja
havia um lago que desconhecia.
Foi a minha cura, fez-me voltar a
ter horarios, a ter uma razao para
sair da cama de manha. E acor-
do sempre com a ‘sorte’ (Lucky)
de estar bem e o ter comigo. i
to Patricia Toste de Sousa
otos Artur Lourengo
tos Alberto Oculista,

Barreiros & Barreiros, Patrick de Padua
e Restaurante Sabor Mineiro




