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LIFESTYLE

Sofas cheios

Para o descanso merecido, apds
um dia de trabalho, invista no con-
forto, aliado a um design elegante

sala é o local da

nossa casa onde

mais tempo passa-
mos com aqueles que nos
sdo queridos e também o
local que pode ser palco
das mais diversas ativida-
des: ouvir mdsica, ver
televisdo, ler, conversar ou
pura e simplesmente des-
cansar, por isso hoje fala-
mos daquele precioso alia-
do: o senhor sofa. Eneste
que se senta quando chega
a casa depois do trabalho,
onde se deita para ver um
filme naqueles dias que
tira para si e para o seume-
recido descanso. Inspire-
-senasnossas sugestoes:

ONDE COMPRAR:

1. Sugestio de ambiente,
na QuartoSala
2. Sofa Kivik, no
Ikea (1308 €) -
3. Sofa Stockhohn,
no Ikea (999 €)

4. Sofa Vintage,
na loja Viva (295 €)
5. Sofa Belinda,
na Arboretto
(1990 €)

6. Sofa Nicole, na
Arboretto (1001,20 €)

7. Sofa CasaBlanca,
na Homes in Heaven
(1279 €)

8. Sofa New Vogue, na
Homes in Heaven (427 €
por metro quadrado)
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IDEIAS

Consefvar
0s sofas

Use aspirador de pé
para limpeza, ndo limpe
0 sofa com vapor, ndao
use produtos quimicos,
nao exponha o moével ao
sol, ao fogo ou ao calor
de equipamentos e evite
0 uso de escova para
que ndo se estrague.

Tirar humidade
de armarios

Deite num recipiente
pedacos de carvaoe
coloque no fundo dos
armarios ou entdo pen-
dure pedacos de giz.
Sempre com o cuidado
de ndo sujar as roupas.
Vai ver a humidade a
desaparecer.

Amaciador
de roupa

Ao enxaguar a roupa,
coloque meio copo de
vinagre branco na ulti-
ma agua. Além de ama-
ciar, o vinagre realca as
cores e impede que se
manchem. Podera com-
provar o resultado com
roupas mais brilhantes.

Desentupir a Fia
de forma faci

Deitar no ralo um pu-
nhado de bicarbonato
de sédio e algumas co-
Iheres de vinagre bran-
co e agua a ferver. O re-
sultado é incrivel. Expe-
rimente e vera como
desentupir a pia ndo é
tao dificil como pensa.



